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Opis

Animatorki zaprosity seniorki, senioréw i dzieci do wspélnych dziatan, a ich zwienczeniem byto wysianie kwietnej
taki, ktéra nie tylko pieknie wyglada, ale i przyciaga wiele pozytecznych owaddw. Zebraty grupe starszych oséb
o zainteresowaniach i pasjach zwiagzanych z przyroda i ekologia - ogrodnikéw amatoréw, znawcdw roélin i zwie-
rzat - by podzielili sie z dzie¢mi swoja wiedza oraz doéwiadczeniem. W planach znalazty sie wizyty w przedszko-
lach, warsztaty i miedzypokoleniowe spacery. Pandemia COVID-19 spowodowata, ze czes¢ pomystow trzeba byto
zmodyfikowac. | tak seniorki i seniorzy nagrali dla dzieci filmiki: o swoich ogrodach, o zwyczajach ptakéw, owaddw
i innych zwierzat wystepujacych w okolicy, a takze o jadalnych roslinach takowych. Filmy byty odtwarzane w przed-
szkolach. Przygotowali takze warsztaty online wysiewania zi6t dla dorostych i dla dzieci. Dzieci zrobity takowe satat-
ki wg nagranych wskazéwek, ozdobity pojemniki na wysiane ziota, by potem przekazac je starszym mieszkaricom
osiedla. Grupa seniorek i senioréw wzieta udziat w warsztatach pisania bajek, by przygotowac sie do stworzenia
w przysztosci teatrzyku.

Projekt modelowy ,Po-taczeni. Siejemy mozliwosci”



Gdy pandemiczne warunki na to pozwolity, seniorzy i dzieci spotykali sie na terenie, gdzie pdzniej powstata taka:
przekopali ziemie, wyrywali chwasty.

Finatem byto miedzypokoleniowe wysiewanie kwietnej taki potaczone z piknikiem, konkursami i $piewaniem pio-
senek. Na uroczysto$¢ zostali zaproszeni wszyscy mieszkancy i wtadze gminy.

Kto

Realizatorzy projektu o sobie:

MAEGORZATA BARTNIK - od 28 lat pracuje jako dyrektor przedszkola w Dobczycach. Bratam udziat w ini-
cjatywach, ktére wspieraty rozwéj przedszkola, a przede wszystkim przedszkolakéw. Lubie realizowaé nie-
szablonowe pomysty, majace ,to cos”. Niebawem przejde na emeryture. Lubie podréze po Polsce, czytanie
i kontakt z przyroda, w swoim ogrédku uprawiam warzywa i inne rosliny. Interesuje sie takze opera.

JUSTYNA SZAWARA - skonczytam filmoznawstwo, pracuje w bibliotece w Dobczycach, gdzie realizuje
swoje pasje. Prowadze ,Kulturalne espresso” - spotkania (gtéwnie dla senioréw) zwiazane ze sztuka, a takze
zajecia filmowe i ksigzkowe. Uwielbiam rozmawiac¢ z ludzmi w kazdym wieku. Kocham jazz, stare kino, a takze
spacery i las. Lubie wyzwania, wspoétprowadzitam miedzypokoleniowy projekt ,Chodzmy razem do kina!” -
nawiazatam wtedy wiele przyjazni.

Organizacja wspierajaca: Miejska Biblioteka Publiczna w Dobczycach

Dla kogo

Bezposrednimi odbiorcami projektu sa seniorzy i dzieci zdobywajace wiedze i nowe umiejetnosci, ale korzystaja
z niego takze inni: taka jest dla wszystkich starszych i mtodszych mieszkancéw okolicy.

Po co

Celem projektu jest podtrzymanie wiezi miedzypokoleniowych, zainteresowanie najmtodszych przyroda i ekologia,
a takze stworzenie miejsca, ktére bedzie kojarzyto sie ze wspdélna praca, dawato spokdj i moc wrazen sensorycz-
nych i przekona spotecznos¢, ze warto podejmowac podobne dziatania.

Kto moze zrealizowaé

Grupa pasjonatoéw przy wsparciu lokalnej instytucji/organizacji/firmy.

Jak

Przygotowania

Porozmawiajcie w grupie, czy sa wsrdd was osoby, ktére chca i moga zaangazowac sie w organizacje co naj-
mniej kilkumiesiecznej inicjatywy. Skontaktujcie sie z urzedem gminy (lub inna instytucja), opowiedzcie o pomysle
i zwréccie sie o udostepnienie terenu, na ktérym mozna wysiac take - najlepiej w centralnej lub uczeszczanej oko-
licy. Ustalcie, kto bedzie odpowiedzialny za podlewanie w razie potrzeby i skoszenie taki po przekwitnieciu.
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Nawiazcie wspétprace z lokalna instytucja/organizacja/firma, by pomogta wam sfinansowa¢ projekt lub znalezé
fundusze, m.in. na narzedzia ogrodnicze, nasiona, a takze na wynagrodzenia; bedziecie tez potrzebowa¢ miejsca
na spotkania i warsztaty.

Rekrutacja i promocja

Opowiadajcie o projekcie znajomym, rodzinie, sasiadom - moze zechca sie przytaczyé. Stworzcie strone inter-
netowa projektu lub podstrone na portalu organizaciji, z ktéra wspédtpracujecie, strone lub grupe na Facebooku.
Zamie$cécie tam zaproszenie na pierwsze spotkanie grupy seniorskiej i informacje o projekcie, poproscie zaprzy-
jaznione instytucje i organizacje o udostepnienie tresci. Informacje wyslijcie tez do lokalnych mediéw. Przygotujcie
plakaty, rozwie$cie je w okolicy. Skontaktujcie sie z pobliskimi przedszkolami.

Na biezaco relacjonujcie wasze dziatania na stronie internetowej, w mediach spotecznosciowych i lokalnych roz-
gtosniach radiowych.

Spotkania i praca grupy seniorskiej

Na pierwszym spotkaniu porozmawiajcie z uczestniczkami i uczestnikami o ich zainteresowaniach, wiedzy i umie-
jetnosciach, ktérymi chcieliby sie podzieli¢. Mozecie zaplanowa¢ dziatania zaréwno dla dzieci, jak i innych grup
wiekowych. Jezeli bedziecie nagrywac filmiki, przydataby sie osoba, ktéra ma w tym doswiadczenie.

Zrébcie harmonogram dziatan, spiszcie rzeczy, ktére trzeba bedzie kupi¢, rozpiszcie budzet. Rozdzielcie zadania,
umdbwcie sie, jak czesto bedziecie sie spotykac i ustalcie kanat komunikacji.

Zatozenie taki nie jest trudne, ale warto zasiegna¢ informacji, by byta naprawde piekna i kwitta przez lata. Poszu-
kajcie ekspertki/eksperta, skorzystajcie takze z porad specjalistéw na stronie i kanatow na YouTubie,
np. Zielone Pogotowie, Make Your Life Greener.

Odwiedzcie przedszkola, z ktérymi bedziecie wspdtpracowaé, opowiedzcie o konkretnych propozycjach, jak war-
sztaty, spacery czy wizyty w ogrodach uczestniczek i uczestnikéw (online lub na zywo). Porozmawiajcie z nauczy-
cielkami/nauczycielami grup dzieci, ktére wtacza sie w dziatania, moze pojawig sie nowe pomysty. Warto tez pomy-
$le¢ o akcji skierowanej do innych senioréw: moze to by¢ przekazanie np. mieszkancom domu pomocy spotecznej
wysianych przez dzieci sadzonek ziét czy kwiatéw w ozdobionych wspélnie pojemnikach.

Kupcie potrzebne materiaty i narzedzia.

Kolejno realizujcie miedzypokoleniowe dziatania zgodnie z waszym planem, a nakrecone filmiki i zdjecia dokumen-
tujace postep projektu publikujcie na stronie internetowej lub Facebooku.

Praca nad taka i finat

Teren pod take trzeba oczysci¢ i przekopaé, najlepiej zacza¢ wczesna wiosna. W prace zaangazujcie takze dzieci:
moga pomac przy tatwiejszych zadaniach albo po prostu bawi¢ sie ziemia, zbiera¢ kamyczki, obserwowac dzdzow-
nice. Pamietajcie, by oprécz narzedzi zapewni¢ wszystkim rekawice ochronne i ewentualnie wode do picia. Spoty-
kajcie sie co tydzien, az do chwili, gdy teren bedzie gotowy. Przygotujcie mieszanke nasion.

Zaplanujcie date wysiewu taki i na to wydarzenie zaproécie mieszkancéw, a takze wszystkie osoby, ktére przyczy-
nity sie do sukcesu przedsiewziecia. Umdwionego dnia wysiejcie take wspdlnie z dzie¢mi (mozecie sie umowic,
ze starsi beda sia¢, a mtodsi udeptywac ziemie). Finat warto uatrakcyjni¢ tematycznym konkursem, wystepem
artystycznym, wymiana sadzonek itp. - wazne, by wspdlnie $wietowac.

Umowcie sie na miedzypokoleniowe spacery obserwacyjne: w miare wzrostu roslin beda pojawia¢ sie owady,
a moze tez inne zwierzeta.


https://lakikwietne.pl/

Jak zarzadzaé dziataniem:

Kluczowe osoby w projekcie:
osoba koordynujaca,

grupa seniorek i senioréw zaangazowanych w dziatania.

Koszty realizacji

Najwazniejsze koszty, ktére trzeba wzigé¢ pod uwage:
koordynacja,
wynagrodzenie ekspertéw prowadzacych warsztaty,
nasiona, ziemia,
narzedzia ogrodnicze,
materiaty plastyczne,
druk plakatéw,

obstuga finansowa.

Niezbedne minimum

Konieczne sa:
miejsce spotkan,
rozdzielenie rél i zadan zgodnie z potencjatem, mozliwosciami i checia uczestnikow,

sprzet do nagrywania: telefon, statyw (mozna zbudowa¢ samodzielnie) oraz mikrofon do nagran, jesli
zaktadamy spotkania w formie wideo,

dobra mieszanka nasion,
wiedza na temat zaktadania taki,

stata promocja projektu i poszczegblnych dziatan.

Kontakt, linki

https://biblioteka.dobczyce.pl/projekty/po-laczeni-siejemy-mozliwosci
YouTube/Po-taczeni. Siejemy mozliwosci

facebook.com/taka-kwietna-w-Dobczycach


https://biblioteka.dobczyce.pl/projekty/po-laczeni-siejemy-mozliwosci
facebook.com/<0141><0105>ka-kwietna-w-Dobczycach

